Pressemitteilung

Krankenkasse will nicht mehr mit Kritikern tlber Homdéopathie diskutieren

Vollig Uberraschend und kurzfristig hat eine der grofiten deutschen Krankenkassen ein bereits vor Wochen mit dem
Informationsnetzwerk Homd&opathie (INH) vereinbartes Treffen tber die Zukunft der Homdopathie-Erstattung durch
die Krankenkassen abgesagt.

Dr. Christian Lubbers, der den Dialog initiierte, sagt dazu: ,, Geplant war ein dreistiindiges Gespréach mit der hohen
Verwaltungsebene. Ein konstruktiver Meinungsaustausch sollte Pro und Contra der freiwilligen Homéopathie-
Erstattung durch die Krankenkassen aufzeigen. Ein gemeinsames Abschlussstatement sollte den ethischen und
moralischen Konsens fixieren und die Basis flir weitere Schritte festhalten.

Das INH bedauert, dass mit der Absage ein erster Schritt hin zu einer offenen Diskussion uber Patientenerwartungen
und Patientennutzen vertan ist. Die Resonanz der in den sozialen Medien u.a. auf Twitter unter dem Hashtag
#KrankenkasseOhneHom@opathie angestof3enen Umfragen zeigt deutlich, dass der Wunsch nach Kosteniibernahme ftr
Homdopathie durchaus nicht so umfassend verbreitet ist, wie dies von Interessenvertretern der Homdopathie artikuliert
wird. Im Gegenteil zeigte sich sogar, dass viele Patienten gern zu einer Krankenkasse ohne Homdopathie-Erstattung
wechseln wiirden. Ein Uberdenken der gegenwartigen Situation erscheint daher gerechtfertigt insbesondere im Hinblick
darauf, dass Homoopathie-Patienten entgegen den Erwartungen héhere Kosten verursachen.

Unverantwortlicher Umgang mit Versichertengeldern

Krankenkassen in Deutschland tibernehmen in zunehmendem Umfang die Kosten fiir Homdopathie und Homdopathika
(z.B. Globuli) und werben oftmals auf ihren Webseiten und Verdffentlichungen aktiv fur deren Anwendung. Dabei
unterstellen sie — gegen die Beleglage - einen therapeutischen Nutzen. Das Informationsnetzwerk Homdéopathie hat dies
in vielfaltiger Weise kritisiert, da hierin ein unverantwortlicher Umgang mit dem Geld der Versicherten zu sehen ist.
Einerseits werden Therapien bezahlt, fiir die bislang kein therapeutischer Nutzen nachgewiesen werden konnte,
andererseits steigen die Beitrage der Pflichtversicherten weiter und durchaus sinnvolle Malinahmen miissen selbst
bezahlt werden.

Dr. Natalie Grams, die Leiterin des INH, erklart: ,, Die Erstattung von Homdopathie durch gesetzliche Krankenkassen
verschafft dieser Scheintherapie 6ffentliche Glaubwiirdigkeit und soziale Reputation! Dagegen trete ich — gerade als
ehemalige Homdopathin — entschieden ein. Wir wollen eine Krankenkasse ohne Homdopathie, weil sonst Gelder des
Solidarsystems fir nachweislich Unwirksames ausgegeben werden. Auch wenn der Betrag nicht die Welt ist - auch
dieses Geld ware anderswo sinnvoller angelegt.

Der geplante Termin wurde nun von der Krankenkasse abgesagt, ohne dass hierfur nachvollziehbare Griinde
genannt worden wéaren. Dr. Norbert Aust, der Initiator des INH, fasst zusammen: ,, Wir bedauern die Absage
auBerordentlich, denn die von vielen Seiten zum Teil sehr emotional gefiihrte Diskussion um die Homéopathie hatte
davon profitieren kénnen, wenn einzelne Parteien sich zu einem konstruktiven Gespréach hatten finden kdnnen. Insofern
mochten wir die Hoffnung ausdriicken, dass es vielleicht zu einem spateren Zeitpunkt nach kasseninterner Klarung der
Positionen doch noch zu einem Gesprach kommen kénnte. Wir stehen hierfur jederzeit zur Verfugung, werden sonst
aber auch andere Wege finden, um unserer Position Nachdruck zu verleihen.
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